W260210
Korpersprache und Prasenz fiir die Lehre

Beate Pflieger-Lorenz

Datum, Uhrzeit und Ort: Zuordnung zum Zertifikatsbereich:
Di 10.02.2026 3) Leiten, kommunizieren und beraten

10:00-17:15 Uhr (8 Arbeitseinheiten)
HUL
JungiusstraRBe 9
Raum 321, 3. Etage
20355 Hamburg

Beschreibung:

In der Lehre geht es neben dem Inhalt auch um Souveranitat und Ausstrahlung. Beides
zeigt sich in lhrer korpersprachlichen und stimmlichen Prasenz.

Mit dieser vermitteln Sie nicht nur Wissensinhalte, sondern bauen auch einen guten
Kontakt zu den Studierenden auf. Dabei steuert lhre innere Haltung die AuRenwirkung
enorm und es lohnt sich, auf eine authentische und zugleich hilfreiche innere Steuerung zu
schauen.

Dazu erhalten Sie Hinweise und bekommen Ubungen gezeigt, wie Sie ihre Kérpersprache
kompetent einsetzen.

Inhalte:
e Die Wirkung des ersten Eindrucks beachten
e Eine hilfreiche innere Haltung entwickeln
e Grundlagen der Kérpersprache fir die Lehre
e Praktische Ubungen zum prasenten Sprechen


http://www.hul.uni-hamburg.de/

