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Stimm- und Sprechtraining für die Lehre 
Anne Kühl 

Datum, Uhrzeit und Ort: 

Do 14.08.2025 

10:00-17:15 

HUL 

Jungiusstraße 9 

Raum 321, 3. Etage 

20355 Hamburg 

Zuordnung zum Zertifikatsbereich: 

3) Leiten, kommunizieren und beraten  

(8 Arbeitseinheiten) 

 

 

 
Beschreibung: 

Lehrberufe sind für die Stimme sehr anspruchsvoll. Mit der richtigen Atemtechnik und 
Aussprache können Sie die Leistungsfähigkeit Ihrer Stimme enorm steigern. Ein paar 
einfache Hinweise helfen zudem, die Stimme interessanter und ausdrucksstärker klingen 
zu lassen. 
 

• Stimmkraft, Volumen und Ausdauer durch Atemtechnik 
• Deutliche Aussprache 
• Ausdrucksstark sprechen in der Praxis 

 
Literaturempfehlung:                                                                                                   

Anne Kühl (2021): Deine Stimme – Deine Power. Klar sprechen und Gehör finden. Amazon 

 

http://www.hul.uni-hamburg.de/

