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Beschreibung:

Nicht alles in der Lehre lasst sich im Voraus planen: Was kann ich tun, um
bei Leitungsherausforderungen entscheidungsfreudig, spontan und gelas-
sen zu reagieren und dabei authentisch und souveran zu bleiben? Wie kann
ich auch unter Stress und Zeitdruck meine eigenen Ressourcen bestmoglich
nutzen und damit improvisieren? Praktische Ubungen, Stehgreifvortrage
mit unterschiedlichen Aufgaben, viele Beispiele, das Wissen und die Metho-
dik aus dem Theaterbereich werden eingesetzt, um diese Ziele zu erreichen.
Dabei wird es auch um Aspekte der Einstellung und Korpersprache gehen.

Inhalte:

« Umgang mit Leitungsherausforderungen im Seminar
« Theorie und Praxis zu Spontaneitat und Improvisation
« Ubungen fir divergentes und assoziatives Denken

Literaturempfehlung:
Kreativ Probleme l6sen — Mini-Handbuch von Bernd Weidenmann, 2020 Beltz
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